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Skoélatoskudagar 2008

Skélatoskudagar Idjupjalfafélags Islands (IPI) voru haldnir 4 landsvisu pridja 4rid {
r6d dagana 22. - 26. september 2008. I 4r var si breyting ad Fraedslu- og kynningarnefnd
IP{ s4 um Skélatoskudagana en hana skipudu: Bjorg Hreinsdéttir, Fanney Ida Jalfusdéttir,
Harpa Yr Erlendsdéttir, Helga Kristin Gestsdéttir og Karen Bjorg Gunnarsdéttir. Nefndin
nytti tekiferid pegar Karen Jacobs var 4 landinu vegna radstefnu 4 vegum VINNIS og
hittu hana 4 fundi 4 Grand Hétel. Fyrirkomulag Skélatoskudaga 4 Islandi var reett sem og
ymsar hugmyndir um hvernig hagt veri ad gera verkefnid sjalfberara { framtidinni,
hvada moguleikar veru { kynningarmélum o.fl.

[ 4r styrkti Lydheilsustd verkefnid um 100.000 kr. og var 16g6 peirra sett 4 611 gogn.
Helsti samstarfsadili Lydheilsustodvar var Résa Porsteinsdottir (rosa@lydheilsustod.is).
Eins var samstarf vid verkefnid ,,Gongum { skélann” & vegum ISien pad var einnig styrkt
af Lydheilsustod, helsti tengilidur par var Orvar Olafsson (orvar@isi.is). Samvinnan f6lst
i ad IPI sendi dt kynningabréf um vorid og greindi um leid fra ,,Géngum { skélann”
verkefninu og kynningabréf peirra var sent um haustid og pa var minnst 4
Skoélatoskudaga.

Nefndin dkvad ad leggja fjarmagn og vinnu { ad endurhanna skélatoskualfinn og
g6gnin samfara pvi. Asteedan var si ad mikilvaegt var ad eiga 4lfinn 1 betri gedum svo
haegt vaeri ad vinna med hann { ymsum forritum og ad hann nadi enn betur til barnanna.
Egill Arnarsson margmidlunarfredingur vann honnunarvinnuna. I kjolfarid purfti ad
lagfera ymislegt i gognum og uppfara upplysingar, Fridrik Fridriksson, madur Margrétar
Theddorsdottur idjupjélfa, var fenginn til verksins. Ad auki var litablad og prautablad
utbuid til ad nyta i skélaheimsoknirnar svo bornin gatu einbeitt sér ad peim 4 medan pau
bidu eftir ad vera vigtud. Petta gafst 4getlega med yngri béornunum.

Unnid var 1 g6du samstarfi vid Pennann - Eymundson og styrktu peir verkefnid med
prentun 4 baklingnum sem nam 68.000 kr. Oll gogn voru prentud 1 prentsmidjunni Odda
og fékk nefndin prentunina 4 verdum Pennans eda 25% afslatt af listaverdi. Penninn -
Eymundson hefur undanfarin tvo ar fengio til 1ids vid sig idjupjdlfa til ad leidbeina {
verslunum sinum vid val 4 skélatdskum og hefur pad gefist einkar vel. Peir 6skudu eftir
tveimur 1djupjélfum nu { ar. Til ad auka fredslu um rétta notkun & skolatoskum hefur

Penninn - Eymundson prentad ut mida/bokamerki sem hengd eru 4 peer toskur sem
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uppfylla pau vidmid sem g6d skolataska parf ad bera. [ 4r var 16g6 1djupjalfafélagsins
asamt s16dinni www.ii.is og 16g6 Lydheilsustodvar a4 pessum mida.

bétttaka idjupjalfa og idjupjélfanema var med dgetum { r og voru vinnugogn
skolatoskudaga tekin saman fyrir hvern og einn af Fradslu- og kynninganefnd og gafst
pad vel. A héfudborgarsvadinu nilgudust patttakendur gognin 4 skrifstofu BHM en 4
Eyjafjardarsvedinu voru gognin sétt til Birnu Gudrinar Baldursdéttur idjupjalfa. Gogn a
adra stadi 4 landsbyggdinni voru p6stlogd. Flestir patttakendur skiludu inn nidurstédum a
tolvuteku formi ad verkefninu loknu og sendi nefndin per til Kristjonu Fenger lektors
vid Haskolann & Akureyri (HA). Kristjana mun halda utan um gégnin og er fyrirhugad ad
idjupjalfanemi geri lokaverkefni um Skoélatoskudaga vorid 2009 og vinni dr gognum fré
4rinu { 4r. T framtidinni veeri eftirséknarvert ad samstarf yrdi aukid vid nema { idjupjalfun
vid HA.

Fyrir einhverja idjupjalfa gekk erfidlega ad boka tima i skélum og ur vard ad
einhverjir st6du uppi skodlalausir 4 sidustu stundu. Mikilvagt er ad reyna ad fyrirbyggja
petta vandamal til ad nyta krafta peirra idjupjalfa sem hafa dhuga a patttoku. Prir skélar
Oskudu ad fyrra bragdi eftir heimsokn idjupjalfa.

batttaka { skélatoskudogum 2008:
Iojupjalfar: 47

I0jupjalfanemar: 19

GoOgnum sem var skilad:

Fjoldi skoéla: 36
Fjoldi bekkja: 130
Fjoldi nemanda: 1920
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Prentun gagna (magn)

4000 bokamerki

4000 vigtunarbledlar (1000 A4 bl66 skorin i fernt)
4000 baeklingar i pribroti

100 veggspjold i A3 staerd

4000 litablad

4000 prautablad

(Toluverdur afgangur er af gognum hja nefnd. Afgangur verdur geymdur 4 skrifstofu SIGL {
Borgartini. Mikilvagt er fyrir nestu skélatoskudaga ad bidja idjupjalfa um ad taka tillit til peirra

gagna sem beir eiga pegar peir gefa upp fjolda nemenda).

Send var fréttatilkynning (vidauki 8) til helstu fjolmidla en pvi midur voru undirtektir
engar. Patturinn ,,Samfélagid i nermynd” hafdi samband af fyrra bragdi og bad um vidtal
og fér Helga Kristin i pad. Eins var vidtal vid Horpu Yri { Morgunbladinu og barnaopna

Morgunbladsins var nytt fyrir prautirnar, tengilidur var Signy (sygny @mbl.is). Umfjollun

birtist 4 fréttasidu Iceland Review (icelandreview.com) og Borgarbl6dunum (vidauki 9).
Grein birtist { Hollrdd heilsunnar { Morgunbladinu (vidauki 10) og eins var nokkud um
umfjollum 4 ymsum heimasidum t.d. mbl.is, menntagatt.is, heimiliogskoli.is,
gongumiskolann.is, lydheilsustod.is og heimasidur grunnskéla. Geta méd ad gogn
skolatoskudaga eru adgengileg 4 heimasidu Idjupjalfafélagsins (sigl.is) og
Lyodheilsustodvar (lydheilsustod.is).
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Hugmyndir Fraedslu- og kynningarnefndar fyrir Skélatoskudaga 2009

e Utbia spurningalista til nemenda sem notadur er fyrir og eftir skélatoskufradslu til ad
kanna hvort og hvernig fredsluhlutinn skilar sér. Spurning um ad hafa listann
myndranan.

e Fraeda nemendur { kennarandmi HA og HI um skélatoskur og skélatoskudaga -
markmid ad gera kennara medvitadri um mikilvegi réttrar notkunar skoélatdsku.

e Efla samstarf vid idjupjélfanema { sambandi vid Skolatdoskudagana, t.d. hvad 4 ad gera
vid nemarannsdknina 4 skélatoskudogunum - Reda vid Kristjonu Fenger.

e Utbiia segla 4 fsskdp - (adeins biiid ad kanna pessa hugmynd og er hin dyr {
framkvamd).

e byda ,,Tips” og hugmyndir af ,,Fun Activities” frd ,,School Awareness Day” hja
AOTA (buid ad fa leyfi hja Karen Jacobs).

e Gera heimasidu IPI enn virkari f tengslum vid Skélatoskudaga. Oll gogn sett par inn
svo hver og einn 1djupjélfi geti prentad it sem hann parf fyrir sinn skéla.

e Setja teygjuhlézfingar forritid fyrir bérn 4 heimasidu IPIL.

e Setja inn tengil Géngum { skélann 4 heimasidu IPI.

¢ Gera markvissa fjolmidladetlun svo hagt sé ad senda 1t timanlega umfjollun 4
Skoélatoskudogum. Samvinna vid Ragnheidi hja BHM.

¢ Nyta barnaopnu Morgunbladsins betur { kynningu 4 Skélatoskudogunum. Hafa t.d.
manudi fyrir Skélatoskudaga vikuleg verkefni - byrja fyrstu helgina { september.

¢ Breyta bokamerki ur nemandinn 1 pii skalt svo skilabodin verdi skyrari/persénulegri.

e Senda fyrirspurn til Karen Jackobs um hve morg présent hlidartaskan mé vera af
pyngd barnsins og setja inn { baklinginn.

e Hvetja idjupjélfa til ad taka myndir af Skélatoskudogum og senda til IPI sem gaeti svo
sett inn & heimasidu félagsins. Ijupjdlfar ad storfum.

e Tilkynna félagsmonnum ad présenta skélatoskunnar af likamspyngd hefur breyst ur

15% 1 10%.
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e F4tilbod { prentun hja Prentmet, Margrét hja Sigl mun adstoda nefndina vid ad fa
tilbod.

e Skilgreina hlutverk nefndarinnar betur.

¢ F4 fund med stjorn og Lydheilsustdod

o arid{ar
o framtidarhugmyndir

e Frekara samstarf vid IST — Gongum { skélann??2?

e Spurning hvort haegt sé ad fara { samstarf vid heilsugaslu eda Lydheilsustdd og bua til
(endurvekja?) bekling sem hagt er ad dreifa i leikskélana um rétta notkun
skolatoskunnar.

e 7777 um ad koma med tillogu um ad senda fréttatilkynningu 4 alla skéla-foreldrafélog,
stofnanir sem tengjast bornum s.s. slf.is, sjonarholl.net, adhd.is og ymislegt fleira.....

e F4 einstaklinga { starfsendurhafingu 4 gedsvidi LSH (Kleppi) til ad pakka gognum.

Bjorg Hreinsdéttir
Fanney Ida Jaliusdéttir
Harpa Yr Erlendsdéttir
Helga Kristin Gestsdottir

Karen Bjorg Gunnarsdottir
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