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Skolatoskudagar 2009

Skélatoskudagar Idjupjalfafélags Islands (IPI) voru haldnir 4 landsvisu fjérda 4rid
160 dagana 21. - 25. september 2009. Fredslu- og kynningarnefnd IPf s4 um undirbuining
og framkvamd Skolatoskudaga en hana skipudu: Bjorg Hreinsdottir, Brynhildur
Gudmundsdéttir, Helga Kristin Gestsdottir, Karen Bjorg Gunnarsdéttir, Rakel Anna
Maisdéttir og Sigrun Jéna G. Eydal.

Verkefnid var unnid { samvinnu vid Lydheilsustdd en framlag peirra til verkefnisins
var 100.000 kr. og var 16g6 peirra sett 4 61l gogn. Tengill Lydheilsustodvar vid nefndina
var Résa Porsteinsdottir (rosa@lydheilsustod.is). Eins var samstarf vid verkefnid
,,Gongum { skélann” 4 vegum IST en pad var einnig styrkt af Lydheilsustod, helsti
tengilidur IST var Orvar Olafsson (orvar@isi.is). Samvinnan f6lst { ad IPI sendi tt
kynningabréf um vorid og greindi um leid frd ,,Gongum i skélann” verkefninu og
kynningabréf peirra var sent um haustid og pa var minnst 4 Skélatoskudaga.

Unnid var { samstarfi vid Pennann - Eymundson og styrktu peir verkefnid med prentun &
baklingnum. Oll gégn voru prentud { prentsmidjunni Prentmet.

bétttaka idjupjalfa og idjupjélfanema var adeins lakari en fyrri ar. Vinnugogn
skolatoskudaga voru tekin saman fyrir hvern og einn af starfsendurhaefingunni a Kleppi
og gafst pad dgztlega. Utbda pyrfti p6 ndkvamar leidbeiningar um hvernig 4 ad pakka og
lata fylgja med til ad fyrirbyggja ad eitthvad vanti. A héfudborgarsvadinu nilgudust
patttakendur gognin & skrifstofu BHM en 4 Eyjafjardarsvedinu voru gdgnin sott til Birnu
Gudrunar Baldursdéttur idjupjalfa. Gogn & adra stadi 4 landsbyggdinni voru postlogo.
Flestir patttakendur skiludu inn nidurstodum & tolvuteku formi ad verkefninu loknu en p6
vantadi gogn fra idjupjalfum sem voru bunir ad skrd 4 sig marga nemendur. Nefndin
sendi nidurstodur til Kristjonu Fenger lektors vid Haskélann 4 Akureyri (HA).

Nokkrir skélar 6skudu ad fyrra bragdi eftir idjupjalfa og nddi nefndin ad koma til
mots vid flestar par oskir, 1 framtidinni veri frabart ad sja ad enn fleiri skélar myndu

Sska eftir ad 4 idjupjélfa.
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I8jupjélfar skradu yfir 3000 nemendur { verkefnid en einungis barust gégn um 2097
nemenda. Nefndin telur petta alvarlegt mal par sem mikill kostnadur liggur { prentun a
gdgnum og pvi er dasettanlegt ad ekki liggi fyrir hvort gdgnin hafi verid nytt edur ei. P6
er vitad um einn skoéla par sem 1djupjélfi hitti um 260 nemendur en kaus ad skila ekki inn

gognum.

Patttaka i skélatoskudogum 2009:
Iojupjalfar: 45

I0jupjalfanemar: 9

GOgnum sem var skilad:

Fjoldi skola: 28

Fjoldi nemanda: 2097 + 260 (nemendur sem vitad er ad fengu heimsékn

en gognum var ekki skilad)

Prentun gagna (magn)

3000 bokamerki

2400 vigtunarbleodlar (600 A4 bl6d skorin i fernt)
1400 baklingar i pribroti

50 veggspjold i A3 steerd

2700 litablad

2700 prautablad

3000 limmiodar

( Afgangur ad gognum verdur geymdur 4 skrifstofu SIGL { Borgarttini. Mikilvaegt er fyrir nestu
skolatoskudaga ad bidja idjupjdlfa um ad taka tillit til peirra gagna sem peir eiga pegar peir gefa upp

fjolda nemenda).

Send var fréttatilkynning til helstu fjolmidla en pvi midur voru undirtektir
takmarkadar. Patturinn ,,Samfélagid { nermynd” hafdi samband af fyrra bragdi og bad
um vidtal og fér Helga Kristin 1 pad. Umfjollun var { Morgunbladinu dstamt mynd af

vettvangi. Einnig voru prautir tengdar skélatdskudogum birtar { barnaopnu
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Morgunbladsins tvo laugardaga 1 r6d, tengilidur var Signy (sygny@mbl.is). Grein birtist {

Hollrad heilsunnar { Morgunbladinu og eins var nokkud um umfjéllum 4 ymsum
heimasidum. Geta mé ad gogn skdlatoskudaga eru adgengileg 4 heimasidu

I8jupjalfafélagsins (sigl.is) og Lydheilsustodvar (lydheilsustod.is).

Fraedslu- og kynningarnefnd 4



Skolatoskudagar 2009

Hugmyndir Fraedslu- og kynningarnefndar fyrir Skélatoskudaga

Endurskoda framkvamd skélatoskudga t.d. hafa pa annad hvert ar eda afmarka pa
bekki sem farid er i t.d. 3 og 6 bekkur. Nefndin telur petta faglegri vinnubr6gd par sem
safnadi yrdi & markvissan hatt inn upplysingum um dkvedinn hop nemenda sem hagt
er ad bera saman.

Endurskoda ttreikning 4 pyngd toskunnar s.s. nota medalpyngd nemenda 4 dkvednum
aldri ekki pyngd nemandans sjélfs. Petta yrdi gert til ad fyrirbyggja ad nemandi sem er
i yfirpyngd komi ekki ut med legri présentu en sja sem er i medalpyngd. Teljum ad
ekki sé hagt ad fullyrda ad pyngri nemandi geti borid pyngri tosku.

Setja 4 vigtunarbladid kassa par sem haegt er ad haka vid hvad er { toskunni og p.a.l.
vigtad t.d. nesti, ipréttafét og hljodferi. Baeta lika 1 excelskjalid svo nefndin fai
upplysingar. Faglegra pvi pa er betri forsendur til ad bera nemendur og skéla saman.
Utbta spurningalista til nemenda sem notadur er fyrir og eftir skélatoskufradslu il ad
kanna hvort og hvernig freedsluhlutinn skilar sér. Spurning um ad hafa listann
myndranan.

Frazda nemendur { kennarandmi HA og HI um skélatoskur og skélatoskudaga -

markmid ad gera kennara medvitadri um mikilvegi réttrar notkunar skélatosku.

Freda kennara { skélunum betur um skélatoskuna. Nefndinni hefur dottid 1 hug ad bua
fredsluerindi (20-25 min.) sem haegt vari ad ,,selja inn { skélana fyrir kennara til ad

gera pd medvitadri og meiri patttakendur { ferlinu.

Efla samstarf vid idjupjalfanema i sambandi vid Skdlatoskudagana, t.d. hvad & ad gera
vid nemarannsdknina a skélatoskudogunum - Reda vid Kristjonu Fenger.

Utbua segla 4 isskép - (adeins biid ad kanna pessa hugmynd og er hiin dyr {
framkvaemd).

byda ,, Tips” og hugmyndir af ,,Fun Activities” frd ,,School Awareness Day” hja
AOTA (buid ad fa leyfi hja Karen Jacobs).

Gera heimasidu IPI enn virkari { tengslum vid Skélatoskudaga.
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e Setja teygjuhlézfingar forritid fyrir bérn 4 heimasidu IPIL.

e Setja inn tengil Gongum { skélann 4 heimasidu IP1.

e Gera markvissa fjolmidladetlun svo hagt sé ad senda 1t timanlega umfjollun &
Skoélatoskudogum. Samvinna vid Ragnheidi hja BHM.

e Hvetja idjupjélfa til ad taka myndir af Skélatdskudogum og senda til IPI sem gti svo
sett inn 4 heimasidu félagsins. Ijupjdlfar ad storfum.

e Frekara samstarf vid ST — Géngum 1 skélann????

e Spurning hvort haegt sé ad fara i samstarf vid heilsugaslu eda Lydheilsustdd og bua til
(endurvekja?) baekling sem hegt er ad dreifa i leikskdlana um rétta notkun
skolatoskunnar.

e 7777 um ad koma med tillogu um ad senda fréttatilkynningu 4 alla skéla-foreldrafélog,
stofnanir sem tengjast bornum s.s. slf.is, sjonarholl.net, adhd.is og ymislegt fleira.....

¢ Hugmynd er um ad skoda hvernig verkefnid geti verid sjalfberara { framtidinni s.s. ad
skélarnir hafi meira frumkveadi en pad krefst pess ad skipulagi og utanumhaldi sé

breytt.

e Utbda upplysingapakka um skélatdskuna til ad senda til fredslunefnda sveitarfélaga.

Bjorg Hreinsdottir
Brynhildur Gudmundsdottir
Helga Kristin Gestsdottir
Karen Bjorg Gunnarsdottir
Rakel Anna Masdotir
Sigrin Jéna G. Eydal
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