Gudrun Kristjana Hafsteinsdottir
- Gtnefnd sem heidursfélagi i 16jupjalfafélagi islands & adalfundi 16. mars 2023

Gudruan Kristjana Hafsteinsdéttir er faadd & [safirdi 1950. Hun hefur alla tid haft brennandi ahuga
aidjupjalfun og dkvad adeins 16 dra gomul ad leggja fagid fyrir sig. Gudrun lauk studentsprofi fra
Menntaskdlanum & Akureyri og fluttist til Kaupmannahafnar haustid 1971. bar starfadi hun vid
sjukralidastorf og sem adstodarmadur idjupjalfa par til hdin héf nam i idjupjalfun 1973. Gudrdn
lauk sidan profi i idjupjalfun frd Kaupmannahofn vorid 1976. Ad loknu ndmi starfadi Gudrdn sem
idjupjalfi i Danmorku par til hin fluttist heim til {slands 1982.

Vid heimkomuna rédi Gudrun sig til starfa hja Hjalpartaekjabanka Rauda krossins og Sjalfsbjargar
auk pess ad starfa & Landspitala samhlida til ad byrja med. | pa daga var engin
Hjalpartaekjamidstod og dhaett ad segja ad Gudrun hafi verid frumkvodull @ svidi hjalparteekja &
islandi par sem hun medal annars innleiddi endurnytingu & hjalpartaekjum og bardist med
skjolsteedingum vid Urskurdarnefnd Almannatrygginga pegar peim var synjad um naudsynleg
hjalpartaeki. Gudran hafdi mikil ahrif 4 val & hjalparteekjum sem voru pontud til landsins og
studdist par vidé pad sem hun pekkti fra starfi sinu i Kaupmannahofn.

Arid 1997 ték Gudrin patt, dsamt tveimur 68rum idjupjalfum { tilraunaverkefni um idjupjalfun i
heilsugaeslu en pad var 4 vegum Heilbrigdisraduneytisins og I18jupjélfafélags islands. Hun var radin
i 50% starf og var til husa i heilsugaeslunni i Mjodd. Gudrin baetti einnig vid sig ndami samhlida
vinnu og lauk BSc gradu ur sérskipulogdu nami fyrir idjupjalfa vid Haskdélann a Akureyri 2005.

En til ad gera langa s6gu stutta pa starfadi Gudrdn innan heilsugaeslunnar allar gotur par til hun
vard sjétug 2020. A pessum tima jokst eftirspurn eftir pjénustu idjupjalfa og um arabil var Gudran
eini idjupjalfinn sem sinnti skjélstaeedingum i Kraganum, Mosfelssba og Kjalarnesi - hun var oft ad
,drukkna i malum”

Gudrun er otviraedur frumkvodull 8 svidi idjupjalfunar innan heilsugseslunnar og han atti stéran
patt i pvi uppbyggingar- og préunarstarfi sem vid njétum gdds af i dag. Nu starfa um sjo idjupjalfar
hja Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins vid ymis verkefni. Gudran hefur avallt lagt aherslu a ad
maeta félki par sem pad er statt hverju sinni, tengjast peim, gefa sér tima til ad hlusta og skilja
vanda peirra og adsteedur og lagt sig fram vid ad koma med Urlausnir 4 peirra malum.

Fyrir hond 18jupjalfafélags islands pakka ég bér Gudrun fyrir pitt mikilveega framlag til
idjupjalfunar hér 4 landi og utnefni pig sem heidursfélaga med miklu pakkleeti og stolti.



