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Skolatoskudagar |8jupjalfaféags islands

20. — 24. september 2010

Verkefnid var unnid i samvinnu vio:
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Bjorg Jonina Gunnarsdottir
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Skélatéskudagar 2010

Skdlattskudagar 18jupjafafélags islands (1Pl) voru haldnir & landsvisu fimmta arid i
rod dagana 20. - 24. september 2010. Fragdslu- og kynningarnefnd |bi s& um undirbining
og framkvaand Skolatdskudaga en hana skipudu: Bjorg Jonina Gunnarsdéttir, Brynhildur
Gudmundsdattir, Hafdis Pétursdottir, Rakel Anna Masdéttir og Sigran Jéna G. Eydal.

Verkefnid var unnid i samvinnu vid Lyodheilsustod en framlag peirratil verkefnisins
var 100.000 kr. og var 1690 peirra sett 461l gogn. Tengill Lyodheilsustédvar vid nefndina
var Rosa borsteinsdottir (rosa@lydheilsustod.is). Eins var samstarf vid verkefnid
,,Gongum i skdlann” & vegum i Si, helsti tengilidur iSi var Orvar Olafsson (orvar @isi.is).

Unnid var i samstarfi vid Pennann — Eymundson. Nefndin var Pennanum radgefandi
vardandi bokamerki um stillingu a skélatéskum og fékk & méti styrk upp i kostnad a
gognum. [ sparnadarskyni notadi nefndin nokkud af gégnum fréa fyrri &rum en pad sem
uppavantadi var prentad i prentsmidjunni Prentmet.

Vinnugdgn fyrir Skolatdskudaga voru tekin saman af nefndarmedlimum og tok si
vinna einn vinnudag. A héfudborgarsvasdinu ndlgudust pétttakendur gognin & skrifstofu
BHM en & Eyjafjardarsvasdinu voru gognin sott til Bjargar Joninu. Gogn a adra stadi &
landsbyggdinni voru postlogd. Nefndin sendi nidurstddur til Kristjonu Fenger lektorsvid
Haskdlann & Akureyri (HA).

Nokkrir skolar 6skudu ad fyrrabragdi eftir idjupjalfaog nadi nefndin ad komatil
mots vid flestar pag 6skir. Sex skélar fengu ekki idjupjalfa hafa forgang fyrir neesta ér.
peir skélar eru Flataskdli, Holabrekkuskdli, Hraunvallaskdli, Husaskdli, Ingunnarskdli og
Sandgerdisskali. | framtidinni vaai frabaat ad sjaad enn fleiri skdlar myndu dska eftir ad
faigjupjafa

pPétttaka idjupjalfa og nemavar minni i & en undanfarin ar, og er pad
umhugsunarvert. Nokkud var um ad idjupjéfar legdu meiri dherslu &frasdslu um
upprédun i, og stillingu & skolatdskum en vigtudu nemendur ekki. Var pad m.avegna
umragda sem skdpudust vardandi vigtun & bdérnum. Daami voru um ad nemendurnir
bordudu ekki deginum fyrir vigtun til ad vera sem |éttust. Petta er hdalvarleg ma sem
verdur ad bregdast vio.

|8jupjafar skradu 1237 nemendur i verkefnid og barust gégn um 802 nemendur.
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patttaka i skdlatdskudégum 2010:
| &jupjalfar: 24
[ djupjalfanemar: 1

Gognum sem var skilad:
Fjoldi skola: 28
Heldar fjoldi nemanda: 1237

Fjoldi vigtadra nemanda: 802

Prentun gagna (magn)

e 1600 vigtunarbledlar (600 A4 blod skorin i fernt)
e 1600 baeklingar i pribroti

(Gogn frafyrri arum voru notud. P6 nokkud af gdgnum er enn til og verda pau geymd a skrifstofu SIGL i

Borgartani)

Send var fréttatilkynning til helstu fjélmidlalandsins en pvi midur voru undirtektir
takmarkadar og hafdi nefndin ekki erindi sem erfidi i kynningu & Skélatdskuddgum.
prautir tengdar skélatéskuddgum birtar i barnaopnu Morgunbladsins. Geta ma pess ad
gbgn skolatbskudaga eru adgengileg & heimasiou |6jupjafafélagsins (sigl.is) og
Lyoheilsustodvar (lydheilsustod.is).

Breytingar & Skolatoskudogum
Akvednar hafa verid breytingar & fyrirkomulagi Skélatéskudégum sem eiga ad verda
ad veruleika &rid 2011. bex eru
v' Formadur 1bl sendi hvatningarbréf til idjupjafalyfirmanna/vinnustada um mikilvaagi
Skdlattskudaga og hvetur par med til patttoku.
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v Aukid samrad verdur haft vid Haskdlann & Akureyri og hvatt til aukinnar patttoku

nema

v' Einungis skolataskan verdur vigtud. Pyngd toskunnar verdud reiknud Gt midad vid
BMI studul barnannap.e. ad skolataskan vegi ekki meiraen 10 % af adladri BMI
pyngd barna i hverju aldursbili.

v’ Breytavigtunarbladi m.t.t pyngd skolatoskunar.

v Oll pau gogn sem skdlabornin fas.s. bokamerki o.fl. sem skdlaborn fa verda

endurskodud m.t.t. hagradingar og sparnadar.
v Aukin dherdaverdur afragdslu um stillingu & og upprodun i skolatéskur.

v' Farid verdur i akvednabekki t.d. 1, 3 og 6 bekk. ba naum vid frekar til allrabarnaa
akvednum aldri og Skolatéskudagar verda markvissari. | minni skolum t.d. skolum Gt
alandi hvetjum vid po til pess ad farid verdi i alabekki.

Hugmyndir Fraadslu- og kynningar nefndar fyrir Skolatoskudaga
Nefndin er med margar hugmyndir um hvernig haggt vaai ad gera Skolatdskudaga enn
skilvirkari og markvissari.
v Haldafraedslu um tilgang og fyrirkomulag Skolastdskudaga i sal BHM. Med pvi
vonumst vid til ad idjupjéifar sem ekki hafatekid patt i Skolatdskuddgum skréa sig til
patttoku og fai pa fraedslu sem gerir peim kleift ad vera med.

v' Nasambandi vid foreldrafélog i skélum. betta verdur til pess ad foreldrar verdi
medvitadri um Skélatdskudaga og til ad frasdslan skili sér i heimahus.

v’ Setjaavigtunarbladio kassa par sem haegt er ad haka vid hvad er i tdskunni og p.a.l.
vigtad t.d. nesti, iprottafot og hljodfaai. Badalika i excelskjalid svo nefndin féai
upplysingar. Faglegra pvi paer betri forsendur til ad bera nemendur og skéla saman.

v Frasda nemendur i kennaranami HA og Hi um skélatéskur og skélatéskudaga -
markmid ad gera kennara medvitadri um mikilvaagi réttrar notkunar skolatdsku.
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v' Geraheimasidu | bl enn virkari i tengslum vid Skolatéskudaga.

v’ byda,,Tips” og hugmyndir af ,,Fun Activities” fra,,School Awareness Day” hja
AQTA (buid ad faleyfi hja Karen Jacobs).

v’ Setjateygjuhléadingar forritid fyrir born & heimasiou I bl.

v Setjainn tengil Gongum i skdlann & heimasidu | bl

v Gera markvissa fj6lmidladadiun svo haggt sé ad senda Ut timanlega umfjollun &
Skdlatbskudogum.

v Hvetjaidjupjafatil ad takamyndir af Skolatéskudégum og sendatil 1bi sem gadti svo
sett inn & heimasiou félagsins. 16jupjalfar ad stérfum.

Frasdslu — og kynningarnefnd idjupjéfaféags islands
Bjorg Jonina Gunnarsdottir

Brynhildur Gudmundsdottir

Hafdis Pétursdottir

Rakel Anna Masddtir

Sigran Jona G. Eydal
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