Verktakapjonusta idjupjalfa — uppfaert i september 2025

Listinn inniheldur upplysingar um idjupjalfa sem taka ad sér verkefni fyrir einstaklinga og fyrirtaeki. 16jupjalfarnir eru allir med 16ggilt islenskt starfsleyfi og eru
félagar i I8jupjalfafélagi Islands. Vinna peirra er ekki unnin i nafni 18jupjalfafélagsins og pvi ber pad ekki abyrgd.

Nafn Simi Starfssvaedi bjonusta Sérsvio Vidbétarréttindi/matstaeki Tungumal
Adalheidur Reynisdéttir 867 6072 Skagafjordur Heimilisathugun og hjalpartaekja- Heimilis- og vinnustada- Nams- og starfsradgjafi islenska
heida.reynis@gmail.com 453 5084 umsoknir uttektir Ymis matstaeki enska
A Hunavatnssysla  Mat og radgjof Fraedsla og fyrirlestrar Kennsluréttindi

Fraedsla og fyrirlestrar Markpjalfi

Vinnustadauttektir og samskipti

a vinnustad
Deborah Julia Robinson 8919190  Akureyriog Heimilisathugun islenska
debrob1101@gmail.com naersveitir Vinnustadaathugun enska
Gudrun Hallgrimsdottir 848 6509 Hofudb.svaedid og Radgjof og idjupjalfun fyrir Born med sérparfir Handleidsla - dipléma 4 islenska
heimastyrkur@heimastyrkur.is naerliggjandi - einstaklinga Einhverfa, ADHD, skynjun meistarastigi i enska
www.heimastyrkur.is sveitarfélog - fjolskyldur og skynurvinnsla handleidslufreedum danska
www.facebook.com/idjuthialfi Fjarpjalfun og - boérn og foreldra Fullorénir med Oldrunarpjénusta - dipléma a saenska

Instagram: Heimastyrkur

radgjof a skja um
allt land og
erlendis

- eldri borgara

Handleidsla og studningur fyrir

faerniskerdingu
Parkinson, taugasjukdomar,
gigt, verkir og

meistarastigi
MA i norraanum
6ldrunarfreedum

- fagfolk stodkerfisvandi CAT-kassinn

- einstaklinga Gedraenar askoranir MotC (Meaning of the child),
- vinnustadi Skert félagsfaerni tengsl og tengslamyndandi

- teymi Fagfolk i krefjandi hlutverki  ndlgun

- stjornendur Stjérnendur og pverfagleg Handa- og axlarpjalfun

Stodkerfid, mat 4 feerni og pjalfun
Skynuarvinnslumat
Skynproski og -medferd
Hreyfiproski

Félagsfeerni

Tengsl og tengslamyndun
Skélaathugun
Vinnustadaathugun
Okumat

Fraedsla

Fyrirlestrar

Némskeid

teymi

Vinnustadaumhverfi
Vinnuvernd og -vistfreedi
Skélaumhverfi

Hasnaedis- og bilabreytingar
Endurhaefing i heimahusi
Eldra félk og
oldrunarpjonusta

Minnispjalfun
Ymis matstaeki

Styttri namskeid:
Navitund

Hugraen atferlismedferd
Sdlgaesla

skandinaviska
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Gunnhildur Gisladéttir
gunnhildurg@gmail.com

Hafdis S. Sverrisdottir
hafdissirry@gmail.com

Harpa Yr Karinardéttir

harpayr@idja.is
harpayr@graenahlid.is

www.idja.is
www.graenahlid.is

892 3280

898 6799

699 2123

Hofudb.svaedio

Hofudb.svaedid

Ho6fudb.svaedid og
nagrenni
Landsbyggd eftir
samkomulagi

Heimilisathugun
Vinnustadaathugun
Mat/radgjof/pjalfun og
vinnustadafraedsla

Mat, radgjof og pjalfun
heimilisathugun
Vinnustadaathugun einstaklings

Afalla og tengslamidud
vidtalsmedferd

Mat, radgjof og pjalfun

Afalla og tengslamidud medferd
barna, unglinga og fullordna

Tengslamyndun, foreldrafraedsla
og samstilling foreldra

Skynurvinnsla og
skynjéfnunarmedferd

Félagsfaerni Nattirumedferd
(Nature Based therapy)

Skélafundir og heimilisathuganir

Fraedsla m.a. um proska
midtaugakerfis, tengsl, afoll,
skynurvinnslu og feerni i daglegu
lifi

Hopefli og hvataferdir fyrir
vinnustadi, skéla og adrar
stofnanir

Vinnuvistfreedi

bpungadar konur
Foreldrar og ungabdrn
Aldradir

Afalla- og tengslamidud
idjupjalfun

Likamsmidud (Somatic) og
salfélagsleg medferd
fullordinna, ungmenna og
barna

Born 0-25 ara og fjolskyldur

sem glima vid fravik i
taugaproska s.s. ADHD,
einhverfa
Nattirumedferd (Natur
Based Therapy)

M.Sc. i iGjupjalfun
Markpjalfi

Diploma i jakvaedri salfreedi
A-ONE

Ymis matstaeki
TEBA (tengslamyndun
modir/barn)

Nattirumedferd (Nature Based
Therapy)

Solihull Approach -
kennararéttindi

MA i Mannaudstjérnun og
vinnusalfreedi

islenska
enska
danska

islenska
skandinavisk
mal

enska

islenska
enska
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